
Zwergsonnenblume (Helianthus) 

Becher als Feuchtigkeitsschutz im Holzwürfel belassen. Langsam löffelweise 
Wasser über die Erdtablette im Becher träufeln, bis sie aufquillt und auseinander 
bricht. Samen einlegen und leicht mit Erde bedecken. 
Tipp: Damit ein Treibhauseffekt entsteht, alles mit einem Stück Frischhaltefolie 
abdecken. Für die Aufzucht einen hellen und warmen Standort wählen. Sobald 
die ersten grünen Spitzen zu sehen sind, die Folie abnehmen. Erde feucht halten.
Die ersten Keimlinge sprießen schon nach ca. 8-10 Tagen. Sobald die Pflänzchen 
eine Höhe von 5-8 cm erreicht haben in einen größeren Topf umpflanzen.
Ab der frostfreien Jahreszeit am besten ins Freiland umsetzen.
Wuchshöhe: ca. 20-30 cm.
Sonniges Wachstum!
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